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Background 
I soggetti anziani con stenosi aortica sono 
spesso affetti da pluripatologie, che 
compromettono lo stato generale del 
paziente e che rendono l’intervento di 
sostituzione della valvola aortica per via 
toracotomia tradizionale a rischio elevato, 
talvolta inaccettabile. Dal 2007 è stata 
approvata una procedura percutanea di 
sostituzione valvolare chiamata TAVI 
(Transcatheter Aortic Valve Implantation).   

Lo scopo dello studio è individuare i predittori 
di mortalità ed eventi avversi a 30 giorni e 12 
mesi dall’intervento di TAVI in anziani con 
pluripatologie. 

Metodi 
Lo studio ha arruolato retrospettivamente 46 
pazienti affetti da SVA severa e sottoposti a 
TAVI nel periodo 2015-19 dalla S.O.S. 
Cardiologia Interventistica dell’Ospedale San 
Giovanni di Dio. I pazienti sono stati 
sottoposti a valutazione ecocardiografica e 
multidimensionale prima e dopo l’intervento 
di TAVI. 

Risultati 

I predittori dell’endpoint composito: 
reospdealizzazione, ictus e morte  a 30 giorni 
sono CABG, BPCO e Charlson Comorbidity 
Index. I predittori a 12 mesi è risultat l’ Indice 
Funzionale (BADL < 6, IADL < 5 e CFS ≥ 5). 

 
Conclusioni 

La valutazione multidimensionale è risultato lo 
strumento più idoneo nel predire l’efficacia 
della procedura di TAVI a 12 mesi.
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